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ALPES-MARITIMES VAR
. 04.23.13.36.63 | 06.20.23.80.85
PREREQUIS NICE TOULON
5-7 Rue Gaston Charbonnier 12 Rue Victor Reymonenq
* Vocation pour les métiers de l'aide & domicile e Nieo 83000 Toulon
* Savoirs de base (lire, écrire, compter)
e Permis B, véhiculé (souhaité) MAYENNE

02.30.25.50.00 | 06.20.23.80.62

D E B O U C H E S CHATEAU-GONTIER-SUR-MAYENNE
37 bis, avenue des Sablonniéres

53200 Chateau-Gontier-sur-Mayenne

* Intervenant(e) hygiéne de vie a domicile (IHVaD)
e Assistant(e) de vie
* Auxiliaire de vie

POURSUITE

D'ETUDE

Ecole d'aide-soignante.

* Apprentissage
¢ Professionnalisation CFA 9 @ . @
e Pro-A

CFA

[ AVENIR |

INTERVENANT(E)
HYGIENE DE VIE A DOMICILE

Informations & inscriptions

Alpes-Maritimes | Var

04.23.13.36.63
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RYTHME

DE LA FORMATION

(1" JOUR)

La formation pratique se réalise dans 2 espaces :

* |'espace pédagogique au CFA

* ['alternance en entreprise
Lo salle pédagogique est équipée de tout le
matériel nécessaire & la prise en charge dune
personne dgée et/ou dépendante.

LA FORMATION

Le Titre Professionnel Intervenant d’Hygiéne de Vie
& Domicile (IHVaD) est une certification professionnelle

de niveau 3 enregistrée au RNCP* (équivalent CAP|BEP).

LA FORMATION REGROUPE 5 BLOCS DE EN ENTREPRISE - (4 JOURS)
COMPETENCES REPARTIS SUR 12 MOIS :

Pour apprendre & gérer en « grandeur nature »

H H ! H s s . . . .
Garantir la mise en ceuvre d'un projet 'accompagnement des bénéficiaires dans leur lieu
individualisé sécurisant

de vie.
Interagir avec bientraitance VOS MISSIONS :
Soutenir la personne dans la gestion * Aide & la prise des repas
de son quotidien e Accompagnement lors de sorties extérieures
Accompagner la personne compensée (courses, sorties extérieures, etc.)
physiquement et psychiquement e Entretien du logement (ménage, repassage,
etc.)

Accompagner la personne en situation

de dépendance totale ou de fin de vie » Aide au lever/coucher, & l'habillage et & la
toilette en respectant lintimité des personnes

(*) RNCP Répertoire National des Certifications Professionnelles. ~
agees

DECOUVREZ
SUR
LES
DONT VOUS POUVEZ
BENEFICIER
EN INTEGRANT CETTE
FORMATION.




